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enrumsklader anvinds for att skapa
R en barridr eller ett filter runt man-

niskan for att minska utslapp av
mer eller mindre farliga fororeningar till ett
renrum eller en kontrollerad lokal. Dessa
klader dr en del av de arbetsklader som per-
sonalen bar inom industrier och verksam-
heter dir det finns forhojda krav pa renhet
och hygien.

Vilka funktioner ska renrumsklidderna ha?
Man kan generellt dela in kladernas funk-
tion i tre delar: Textilmaterialets tathet,
som ansvarar for att partiklar filtreras och
kvarhaills av textilmaterialet, att dessa tex-
tilmaterial ska vara tillverkade av material
som i sig sjalv inte genererar partiklar, samt
slutligen att materialen ska erbjuda en god
komfort for de som ska bara kladerna.

Komforten 4r en begrinsande faktor

Av dessa tre krav dr det forsta och det sista
i direkt konflikt med varandra. Ur filtre-
ringssynpunkt vore det allra bast om man
hade ett 100 % -igt tatt material, som inte
slappte igenom nagra partiklar 6verhuvud-
taget, men detta skulle medfora att komfor-

mskli
N

ten for personalen helt stalls 4t sidan.

Driktmaterialet maste kunna andas, dvs.
man maste tillata att luft saval som vatten-
anga kan passera materialet, samtidigt som
kritiska fororeningar fangas upp.

Kallstyrka
Ett begrepp som anvinds i allt hogre
utstrackning idag ar kallstyrka. Kallstyrka
ar ett satt att beskriva hur mycket forore-
ningar, t ex partiklar eller mikroorganismer,
som genereras per tidsenhet fran en process,
en manniska etc.

I en publikation fran SIS som handlar
om renhet i operationsmiljoer pa sjukhus
(SIS 39:2015) anvands kallstyrka for att
beskriva vilka krav man staller pa klader
som personalen i OP-salen ska bara. Att
anvinda begreppet kallstyrka ar i sig inte
helt fel, men det inte heller helt ratt. Kall-
styrketal kan och ska inte anvindas som
isolerade siffror utan maste alltid stallas i
relation till lokalens ventilationseffektivitet.

Tétheten hos renrumsdrikterna ar syn-
nerligen viktig ur skyddssynpunkt men star
i stark kontrast till personalens upplevelse,
dvs. komfort och trivsel. Det dr viktigt att
det finns en tillrackligt bra balans mellan
dessa bada krav. e
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